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1- Organizagdo Interna

A ANAM ¢ uma Instituigdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) sem fins
lucrativos, que desenvolve, entre outros atividades de apoio social & populagido idosa
com vista a integral promoc3o.

Tem uma cobertura a nivel distrital, uma vez contemplar utentes fora do concelho de

Trancoso.

2- Funcionamento

A direcdo da ANAM, prevé em conformidade com as normas estatuarias e o seu plano
de agdo, realizar as habituais reunides de diregéo.

Realizar ainda duas Assembleias Gerais, a 1* em Margo para aprovacdo do relatério de
contas de Geréncia 2023 e, a segunda, em Novembro, para a Aprovagdo do Plano de
Atividades e Org¢amento.

A direcdo ird prosseguir com a sua politica de proximidade encetada no ultimo ano com

os utentes, associados e colaboradores.

3- Recursos Humanos

Prevé-se manter em fung¢des as colaboradoras atuais. Sempre que necessario efetuar-se a
candidaturas a programas do IEFP ou outras entidades.

Prevé-se a integracdo de uma nova pessoa para o lugar de Cozinheira, tendo em conta a

saida por reforma da colaboradora Esmeralda.
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Desenvolvimento de Acdes

Acdo 1. Estratégias
Objetivos

- Procurar ajudar os utentes, na identificacéio dos seus problemas e incentivando 4 sua
resolucdo efetiva,

- Pretende-se um maior acompanhamento técnico em trabalhos de cariz cognitivo;

- Dar um atendimento de proximidade a todos os utentes e seus associados,
relativamente a assuntos inerentes e de interesse;

- Ser um parceiro ativo, responsavel e colaborativo para com as entidades em parceria,
nomeadamente Seguranga Social, Camara Municipal, Junta de Freguesia e outros;

- Respeitar os compromissos financeiros e legais com as partes internas (colaboradoras
e externas (banca, fornecedores);

- Criar parcerias estratégicas com entidades, empresas e outros parceiros da sociedade
civil, no sentido de dotar a IPSS com recursos técnicos, matérias, pregos de aquisigio
mais reduzido;

- Procurar e desenvolver parcerias estratégicas de longo prazo com diferentes entidades
publicas e privadas;

- Procurar e incentivar a angariac¢&o de associados para a IPSS;

- Prevé-se uma subida das mensalidades para respeitar a obrigatoriedade imposta da
Seguranga Social até 0.5%;

- Prevé-se o estudo de abertura aos domingos com o servigo de Apoio Domicilidrio,
uma vez que ja nos foi solicitado por varios utentes e para a IPSS se equiparar com as
outras IPSS das freguesias mais proximas.

- Prevé-se a realizac@o do diagnéstico social e de necessidades dos utentes para
alargarmos o servigo de apoio domiciliario para servigo nocturno; Projecto inserido na
candidatura no més de Outubro na Fidelidade.

- Prevé-se a continuidade do pagamento de metade dos subsidios (férias e natal) em

duodécimos.

- Prevé-se acordo escrito com a Camara Municipal para uso da Escola Primadria, uma
vez que as obras ja estdo a decorrer e prevé-se a sua conclusio ainda este ano.
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Acdo 2.

Sumario das atividades

- Elaboracgéo do Plano de atividades

Todas as atividades serdo pensadas de forma a poderem ser realizadas nesta conjuntura.
Todas serdo revistas em fungfo da conjuntura pandémica.

O plano de actividades sera pensado com orgamento ajustavel e com a parceria da Junta
de Freguesia de Moimentinha.

- Formac@o Interna e externa para colaboradoras;

Elaboragdo do Plano de actividades com Formagio Interna, dada pela Directora Técnica
no dmbito de praticas profissionais quotidianas.

Formacdo Externa em articulagdo com a Raia Historia, IEFP e Interprev. Em ac¢des de
geriatria Higiene e Seguranca no Trabalho.

Diregéo . Mesa da assemblela geral
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