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ASSQCIACAC DOS NATURAIS £ AMIGOS DE MOGIMENTINHA

GASTOS ALIMENTARES 2022
_ GASTOS ATE | ESTIMATIVA ATE .
DESIGNACAC 30/09/2022 31/12/2022 | ESTIMATIVA ANUAL
GASTOS COM COMPRAS 3557571 € 16924,29 € 52 500,00 €
M ERCADORIAS/ MATERIAS
PRIMAS
3557571 € 16 924,29 €

ESTIMATIVA DE GASTOS ALIMENTARES PARA 2022 52 500,00 €
TORAL ESTIMATIVA DE GASTOS ALIMENTARES PARA 2023 57 370,00¢€
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ASSOCIACAD DUS MATURASS L AMIGDS DE MOIMENTINHA
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ASSOTIACAC DUS NATLRA'S £ A6US DE MO NENTINIIA

- GASTOS COM REMUNERACOES ]
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ASSOUIAGAT DOS NATURAIS £ AMIGOS DI MO WMENTNHA

PROVEITOS 2022 f
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RESULTADO PROVISIONAL DE 2022 { 146321,34-54 637,86 -26176,81- 52500=13006,67€)

RESULTADO PROVISIONAL DE 2023 { 146321,34- $7750 - 28794-57370=2407,09€)
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ASSQCIACAG DOS NATURAIS E AMIGOS DE MOIMENTINKA

GASTOS ALIMENTARES 2022
-
, GASTOS ATE | ESTIMATIVA ATE
DESIGNACAD 30/08/2022 31/12/2022 ESTIMATIVA ANUAL
GASTOS COM COMPRAS 3557571 € 16924,29¢ 52500,00€
MERCADORIAS/ MATERIAS
PRIMAS
) 35575.71€ | 16924.09¢
ESTIMATIVA DE GASTOS ALIMENTARES PARA 2022 52 500,00 €
TORAL ESTIMATIVA DE GASTOS ALIMENTARES PARA 2023 57 370,00 €
!
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ASSOCIALAD DUS NATLRAIS T ARIGDS DE MOMINTINHA

OQUTROS GASTOS E FORNECIMENTOS { FSE) 2022
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ASSOTIACAC DUS NATLRAS T ARNGOS DI MO MENTIRILA

L GASTGS COM REMUNERACOES » 3
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ASSOTIAGAT DOS NATURAIS £ ANSGOS DI MO MENTINHA

| PROVEITOS 2022
H ) | i
PROVEITOS ATE ESTIMATIVA |
DESIGNACAO 20/08/2022 { reais)| ESTIMATIVA ATE 3171272022 ATRIAL S0 1
PRI STA( AU SERV. CENTRO 1T DIA R T 352835 € 11243,75¢
QLATIZACOES ‘ i AT  SGWE ] 32260¢
Bt BSOS ARG (AT s W5BI8T € .. 1527698 ¢ | asmansse
ISUBSIDIO CONTRU WiA | meEs _363335¢ | 1s90004€ |
[SUBSIOIO APC DOMICTARID I aae 1863 a0t | s8v0B04€
¥ i t ?
%:{9’-? ‘ 455798 ¢ ™ . i 38528 £
1 OUTROS PROVERTOS [ B4BS3EE ‘ | Basasse
DONATIVG . isesse G | sesasse
i i JUNTA FREGUESIA ‘ T EST: L a000¢
i SALAIC P15 THARKCOSO i L oir v e ' L 300,50 €
! 7 ; 400
i _ ICTALDF PRGVENGY o/ 2022 | 14632138¢ |
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1- Organizacio Interna

A ANAM ¢ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) sem fins
lucrativos, que desenvolve, entre outros atividades de apoio social 4 populagio idosa
com vista a integral promog&o.

Tem uma cobertura a nivel distrital, uma vez contemplar utentes fora do concelho de

Trancoso.

2- Funcionamento

A direcdo da ANAM, prevé em conformidade com as normas estatuarias € o seu plano
de ag8o, realizar as habituais reunides de dire¢do.

Realizar ainda duas Assembleias Gerais, a 1* em Margo para aprovacio do relatério de
contas de Geréncia 2022 e, a segunda, em Novembro, para a Aprovagio do Plano de
Atividades e Or¢amento.

A diregdo ira prosseguir com a sua politica de proximidade encetada no ultimo ano com

os utentes, associados e colaboradores.

3- Recursos Humanos
Prevé-se manter em fungdes as colaboradoras atuais. Sempre que necessario efetuar-se a
candidaturas a programas do IEFP ou outras entidades, estando nesta fase a decorrer até

junho de 2023 o Programa de Emprego e Insergéo.
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Desenvolvimento de A¢des

Agiio 1. Estratégias
Objetivos

- Procurar ajudar os utentes, na identificagio dos seus problemas e incentivando  sua
resolugdo efetiva,

- Pretende-se um maior acompanhamento técnico em trabalhos de cariz cognitivo;

- Dar um atendimento de proximidade a todos os utentes e seus associados,
relativamente a assuntos inerentes e de interesse;

- Ser um parceiro ativo, responsivel e colaborativo para com as entidades em parceria,
nomeadamente Seguranga Social, Camara Municipal, Junta de Freguesia e outros;

- Respeitar os compromissos financeiros e legais com as partes internas (colaboradoras
¢ externas (banca, fornecedores);

- Criar parcerias estratégicas com entidades, empresas e outros parceiros da sociedade
civil, no sentido de dotar a IPSS com recursos técnicos, matérias, precos de aquisigio

mais reduzido;

- Procurar e desenvolver parcerias estratégicas de longo prazo com diferentes entidades
publicas e privadas;

- Procurar e incentivar a angariagio de associados para a IPSS;

- Prevé-se uma subida das mensalidades para respeitar a obrigatoriedade imposta da
Seguranga Social;

- Prevé-se o estudo de abertura aos domingos com o servigo de Apoio Domicilirio,
uma vez que ja nos foi solicitado por varios utentes e para a IPSS se equiparar com as

outras IPSS das freguesias mais proximas.

- Prevé-se a realizagfo do diagnéstico social e de necessidades dos utentes para
alargarmos o servigo de apoio domiciliario para servigo noturno;

- Prevé-se a continuidade do pagamento de metade dos subsidios (férias e natal) em
duodécimos.

- Prevé-se acordo escrito com a Cdmara Municipal para uso da Escola Priméria.
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Acgdo 2.

Sumario das atividades

- Elaborag¢do do Plano de atividades

Todas as atividades serfio pensadas de forma a poderem ser realizadas nesta conjuntura.
Todas serdo revistas em fungdo da conjuntura pandémica.

O plano de actividades sera pensado com or¢amento ajustavel e com a parceria da Junta
de Freguesia de Moimentinha.

- Formagao Interna e externa para colaboradoras;

Elaboragdo do Plano de actividades com Formagédo Interna, dada pela Directora Técnica
no ambito de praticas profissionais quotidianas.

Formagdo Externa em articulagdo com a Raia Histdria, IEFP e Interprev. Em ac¢des de
geriatria Higiene e Seguranca no Trabalho.

I?irecﬁo ‘ Mesa da assembleia geral
JQQ Q (C L“.‘! ™

(Heslz
Al L

Rua da Escola Priméria 271881014 associagacamigos.naturais@/gmail.com



