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Associagdo dos Naturais e Amigos de

Moimentinha
ESTATUTOS

Capitulo |

Natureza, Denominacdo,Sede e Objeto

Artigo 1.2
Denominag¢do e natureza juridica

A Associagdo dos Naturaise Amigosde M oimentinha,adiante designada porassociagdo, é um a
instituicdo particular de solidariedade social, sob a forma de associagdo, sem fins lucrativos,

regida pelas disposicdes da leiaplicdvele, em especial, pelos presentes estatutos.
Artigo.22
Sede e ambito de agdo

A Associagdo tem a sua sede na Rua da Escola Prim adria, Moimentinha, concelho, Trancoso,

distrito da Guarda e o seu am bito de agdo geografico abrange o distrito.

Artigo.23
Objetivos

1. A associagdo tem como objetivos principais:

a) Apoio aspessoasldosas

b) Protegcdo dos cidaddos na velhice e invalidez e em todas as situagcdes de falta ou
diminuicdo de meios de subsisténcia ou de capacidade para o trabalho;

c) Apoio a integragdo e com unitaria;

d) Apoio a familia;

e) Apoio acriangase jovens;

f) Promogcdo e protegdo da satde,nomeadamente através da prestagdo de cuidados
de medicina preventiva, curativa e de reabilitagdo:

g) Educacdo e formagdo profissionaldoscidaddos;

h) Resolugdo dos problemas habitacionaisdas populagdes.
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Artigo.24
Fins e atividades principais

1. Para arealizagdo dos seus objetivos, a instituicdo propde-se criare manter:
a) Centro de Dia;

b) Servigo de Apoio Domicilidrio;

c) Larde Idosos;

d) Centro de convivio e apoio aos jovens;

e) Acompanhamento social;

f) Centro de atendimento/acompanhamento psicossocial;

2. A associagdopropde-seainda, criare manteros seguintes fins secunddarios e atividades
instrum entais:

a) Na medida em que a pratica o aconselhe e os meios disponiveis o permitam, a
associagdo podera exercer, de modo secundario, outras atividades de fins ndo
lucrativos, de carater cultural, educativo, recreativo, de assisténcia e de saude.

b) A associagdo pode ainda desenvolver atividades de natureza instrumental
relativamente aos seus fins ndo lucrativos, ainda que desenvolvidos por outras
entidades por ele criadas, mesmo que em parceria, e cujos resultados econdédmicos
contribuam exclusivamente para o financiamento da concretizagdo daqueles fins.

c) A associagdo ndo tem fins lucrativos.

Artigo.25
Organizagdo e funcionamento

A organizagdo e funcionamento dos diversos sectores de atividades <constardo de

regulamentosinternos elaborados pela diregdo.

Artigo.26
Prestagdo de Servigos

1. Os servigos prestados pela associacdo serdo gratuitosou remunerados,de acordo com
a situacdo econdmico-financeira dos utentes, apurada em inquérito a que se devera

sem pre proceder.
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2. Astabelasde comparticipagdo dos utentes serdo elaboradasem conformidade com as
normas legais aplicdveis e com os acordos de cooperagdo que sejam celebrados

oficiais com petentes.

Artigo.27
Cooperagado

1. A associagdo deverd colaborar com as dem ais instituicdes existentes,
preferencialmente da drea geogréafica, que visem, designadamente, a wutilizagdo
comum de servigos ou equipamentos e o desenvolvimento de agdes de solidariedade
social, de responsabilidade igualmente comum ouem regime de complementaridade.

2. A associagdo poderd celebrar acordos de cooperagdo com entidades oficiais, em
ordem a receber o indispensadavel apoio técnico e financeiro para as suas atividades,
ficando obrigadasao cumprimento dascldusulas dosacordosde cooperagdo celebrado
com o Estado.

3. A associagdo pode, na prossecugao dos seus fins, unir-se a uma ou m ais instituigdes
congéneres, podendo constituir ou participar em unides, federagdes ou

confederagdes.

CAPITULO Il

Dos associados

Artigo.28

Qualidade de associado

1. Podem serassociados pessoassingularesou coletivas que se proponham
contribuirpara a realizagdo dos fins da associagdo mediante o pagamento de
guotase/ou a prestagdo de servigos.

2. A qualidade de associado prova-se pela inscricdo em registo apropriado que a

associagdo obrigatoriamente possuira.
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Artigo.9°¢

Categorias
Haverd duascategorias de associados:

a) Associados Efetivos — sdo as pessoas singulares ou coletivas, que se proponham
colaborarna realizagdo dos finsda associagdo obrigando-seaopagamento da
qguota,nosmontantes fixadospela assem bleia-geral;

b) AssociadosHonordrios — sdo as pessoas, singulares ou coletivas, que adquira essa
qualidade essa qualidade em virtude das relevantes contribuigcbesem donativos

ou através de servigos prestados a favor da instituigdo.

Artigo.10¢

Direitos e Deveres

1. S&do direitos dos associados:

a) Participar nasreunides da assem bleia-geral;

b) Eleger aser eleito para os cargossociais;

c) Requerera convocagcdo da assem bleia geralextraordinadria, nostermos do
presente diplom a;

d) Examinaros livros, relatérios e contase demaisdocumentos,desde que o
requeiram porescrito com a antecedéncia minimade quinze dias e se
verifigue um interesse pessoal,direto e legitim o.

2. Sdo deveres dos associados:

a) Pagarpontualmente assuas cotastratando-sede associadosefetivos;

b) Comparecerasreunides daassem bleia geral;

c) Observar as disposicdes estatuarias e regulamentose as deliberagdesdos
corposgerentes;

d) Desempenharcom zelo,dedicagcdo e eficiéncia os cargospara que forem

eleitos.
Artigo.112°
Sangodes
1. Os so6cios que violarem os deveres estabelecidos no presente diploma ficam

sujeitos as seguintes sangdes:
a) Repreensdo escrita;
b) Suspensdo de direitos até trinta dias;

c) Dem issdo.
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2. S3o0 demitidos os s6cios que por atos dolosos prejudicado moral ou material a
associagdo.

3. Assangdes previstas nas alineasa)eb)don?.1 sd3o0 dacompeténciada diregdo.

4. A demissdo é sang¢do da exclusiva competéncia da assem bleia geral, sob proposto
da diregdo.

5. A aplicagdo das sangdes previstas no n.21 sé se efetivarda mediante audiéncia
obrigatdoria do associado.

6. A suspensdo de direitos ndo desobriga do pagamento da quota.

Artigo.122¢

Condig¢des do exercicio dos direitos

1. Os associados s6 podem exercer os direitos referidos nos presentes estatutos, se
tiverem em dia o pagamento dassuasquotas.
2. S6 sdo elegiveis para os O6rgdos sociais, os associados que, cumulativamente

estejam no pleno gozo dos seus direitos associativos, sejam m aiores e tenham

pelo menosum ano de vida associativa.

Artigo.132

Intransm issibilidade

A qualidade de associado ndo é transmissivel quer por ato entre vivos quer por

sucessdo.

Artigo.14°¢

Perda da qualidade de associado

1. Perdem aqualidade de associado:
a) Osque pedirem a sua exoneragdo;
b) Osque deixarem de pagarassuasquotasdurante seis meses;
c) Osque forem demitidos nos termos previstos no presente diplom a.
2. O associado que por qualquer forma deixarde pertencer a associagdo ndo tem direito
a reaver as quotizagdesque hajapago,sem prejuizo da sua responsabilidade portodas

as prestagdesrelativas ao tempo em que foimembro da associagdo.
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CAPITULO Il

Dos Orgdos Sociais

Seccdo |

Disposicbes gerais

Artigo 15.¢°

Orgdos sociais

1. Sdo 6rgdos da associagdo, a assem bleia geral, a diregdo e o conselho fiscal.
2. O exercicio de qualquer cargo nos corpos gerentes é gratuito mas pode justificar o

pagamento de despesas dele derivado.

Artigo 16.°

Composicdo dos Orgidos

1. A diregdo e o concelho fiscal ndo podem ser constituidos m aioritariamente por
trabalhadores da associagdo.
2. O cargo do presidente concelho fiscalndo pode serexercido portrabalhadores da

associagdo.

Artigo 17.°

Incom patibilidade

1. Nenhum titularda diregdo pode sersimultaneamente titulardo conselho fiscale ou da
mesa da assem bleia geral.
2. Os titulares dos 6rgdos referidos no n?2 anterior ndo podem ser simultaneamente

membrosda mesa da assem bleia geral.

Artigo 18.¢°

Impedimentos

1. E nulo o voto de um membro sobre o assunto que diretamente lhe diga respeito, ou
no qualsejainteressado,bem como seu cOnjuge,pessoa com quem viva em condigbes
anadlogos as dos cdnjuges e respetivos ascendentes e descendentes, bem como
qualguer parente ou afim em linha reta ouno 2.2 grau da linha colateral.

2. Os titulares dos membros da dire¢gdo ndo podem contratar direta ou indiretamente

com a associagdo, salvo se do contrato resultar manifesto beneficio para a associagdo.
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3. Os titulares dos 6rgdos ndo podem exercer atividade conflituante com a da associag¢édo

nem integrar corpos sociais de entidades conflituantes com os da associagdo, ou de

participagdo desta.
Artigo 19.°
M andatos dos titulares dos 6rgédos

1. A duragdodo mandato dos 6rgdos é de 4 anos e inicia-se com atomada de posse dos seus
membros,perante o presidente cessante da mesa da assem bleia geralou o seu substituto,
e deve terlugarnos 30 dias seguintes a eleigdo.

2. Caso o presidente cessante da mesa da assem bleia geralndo confira a posse até trigésim o
dia posterior ao da eleigdo, os titulares eleitos pela assem bleia geral entram em exercicio
independente da posse, salvo se a deliberagdo de eleigdo tiver sido suspensa por
procedimento cautelar.

3. O presidente da associa¢do ou cargo equiparado sé pode ser eleito para trés mandatos

consecutivos.

Artigo 20.°

Responsabilidade dos titulares dos 6rgdaos

1. As responsabilidades dos titulares dos 6rgdos da associagdo sdo as definidas nos
artigos 164.2 e 165.2 do C6digo Civil.
2. Além dos motivos previstos na lei,os membrosdoscorpos gerentes ficam exonerados
de responsabilidade se:
a) Ndo tiverem tomado parte na respetiva resolugdo e a reprovem com declaragdo
na ata da sessdao imediata em que se encontrem presentes;

b) Tiverem votado contra essa resolugdo e o fizerem consignarna ata respetiva.

Artigo 21.°

Funcionamento dos 6rgdosem geral

1. A diregdo e o conselho fiscal sdo convocados pelos respetivos presidentes, por
iniciativa destes, ou a pedido da m aioria dos seus titulares.

2. As deliberagdes sdo tomadas por maioria dos votos dos titulares, tendo o presidente,
além do seu voto, direito a voto de desem pate.

3. As votagdes respeitantes a eleigbes dos 6rgdos sociais ou a assuntos de incidéncia
pessoaldos seus membros sdo feitas por escrutinio secreto.

4. Em caso de vacatura da maioria dos titulares dos 6rgdos, deve proceder-se ao
preenchimento das vagas verificadas, no prazo madaximo de um m és.

5. Os membros designados para preencherem as vagas referidas no n.2 anteriorapenas

contemplam o mandato.
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6. Das reunides dos <corpos gerentes serdo sempre lavradas atas que serdao

obrigatoriamente assinados pelos membros presentes ou, quando

reunides da assem bleia geral, pelos membros da respectiva mesa.

respeitem a

SECCAO Il

Da assembleia geral

Artigo 22.°

Constituigdo

A assembleia geral, regularmente constituida, é o 6rgdo soberano, representa a
universalidade dos seus associados e as suas deliberagbes sdo obrigatdrias para
todos, desde que tomadas em conformidade com a lei e com os presentes
estatutos.

A assem bleia geral é constituida por todos os s6cios adm itidos hd pelo menos 12
meses, que tenham assuasquotasem diaendo se encontrem suspensos.

A assembleia geral é dirigida pela respetiva mesa que se compde de um
presidente, um 1.2 secretdrio e um 2.2 secretdrio.

Na falta ou impedimento de qualguerdos membrosda mesa da assem bleia geral,
competirdad a esta eleger os respectivo substitutos de entre os associados

presentes, os quais cessardao as suas fungdesno termo da reunido.

Artigo 23.¢°
Competéncias

Compete a assem bleia geraldeliberar sobre todas as matériasndocompreendidas

nas atribuicdes legais ou estatudrias dos outros o6rgdos da associagdo e,

designadamente:

a) Definir aslinhasfundamentais de atua¢do da associagdo;

b) Eleger e destituir, por votagdo secreta, os membros da respetiva mesa, da
direg¢do e do conselho fiscal;

c) Apreciar e votar anualmente o orgamento e o programa de ag¢do para o
exercicio seguinte, bem como o relatério e contas de geréncia;

d) Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e a alineag¢do, a qualquer titulo, de bens
imoveis e de outros bens patrimoniaisde rendimento ou de valor histérico ou
artistico;

e) Deliberar sobre a alteragdo dos estatutos e sobre a extingdo, cisdo ou fusdo da
associagdo;

f) Autorizar a associagcdo a demandarosmembrosdoscorpos gerentes por atos
praticados no exercicio das suas fungdes;

g) Aprovara adesdo aunides, federagdes ou confederagdes.
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Artigo 24.°
Convocacdo e publicitacdo

1. A assem bleia geralé convocada com 15 dias de antecedéncia pelo presidente da mesa
ou substituto.
2. A convocatéria é obrigatoriamente:

a) Afixada na sede;
b) Pessoalmente, pormeio de aviso postalexpedido para cada associado.

3. A convocatéoria pode também ser efetuada, facultativamente, através de correio
eletronico para o enderec¢o eletréonico fornecido pelo associado.

4. Da convocatdria, constard obrigatoriamente o dia, a hora, o local e a ordem de
trabalhos da reunido.

5. Independentemente da convocatdria é obrigatério ser dada publicidade a realizagdo
da assem bleia-geralnas edi¢gdes da associagdo, no sitio institucionale em aviso afixado
em locais de acesso puUblico, nas instalagdes e estabelecimentos da associagdo, bem
como através de anuUncio publicado nos dois jornaisde maiorcirculagdo da drea onde
se situe a sede.

6. Os documentos referentes aos diversos pontos da ordem de trabalhos devem estar
disponiveis na sede e no sitio institucionalda associagdo,logo que a convocatdria seja

expedida, pormeio de aviso postal, para os associados.

Artigo 25.°
Funcionamento

1. A assembleia geralredne a hora marcada na convocatdria, se estiver presente m ais de
metade dos associados com direito de voto, ou trinta minutos depois, com qualquer

numero de presencgas.
2. A Assembleia-geral extraordindria que seja convocada a requerimento dos associados

s6 pode reunir-se se estiverem presentes trés quartos dosrequerentes.

Artigo 26.°
Deliberagdes

1. As deliberagdes da assem bleia geralsdo tomadas por maioria simplesndo secontando

as abstengdes.

2. E exigida a maioria qualificada na aprovacdo das matérias constantes das alineas e), f)

e g)do artigo 23.2 dos estatutos.
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3. No caso da alinea e) do artigo 23.2, a dissolugdo ndo tem lugar se um nuUumero de
associados, igual ou superior ao dobro dos membros previstos para os respetivos
6rgdos, se declarar disposto a assegurar a permanéncia da associagdao, qualquer que

seja onumero de votos contra.

Artigo 27.¢°
Votagdes

1. O direito de voto efetiva-se mediante a atribuicdo de um voto a cada associado.

2. Gozam da capacidade eleitoral ativa os associados com , pelo menos, um ano de vida
associativa.

3. Os associados podem serrepresentados poroutros associados, bastando para talum a
carta, devidamente assinada, dirigida ao presidente da mesa da assembleia geral e
entregue a data da respetiva reunido.

4. Cada sécio ndo pode representarmaisde um associado.

Artigo 28.¢°
Reunides da Assembleia-Geral

1. A assembleia geralreunird obrigatoriamente trés vezes porano:
a) No finalde cada mandato,até finaldo més de dezem bro, para eleigdo dos titulares
dos drgdos associativos;
b) Até 31 de margo de cada para aprovac¢do do relatdrio e contas de exercicio do ano
anterior, bem como do parecerdo concelho fiscal;
c) Até 30 de novembrode cadaano, para apreciagdo e votagdo do programa de agdo
e do orgcamento e para o ano seguinte e do parecerdo conselho fiscal.
2. A assembleia geral reunirda em sessdo extraordindria quando convocada pelo
presidente da mesa da assem bleia geral, por iniciativa deste, a pedido da dire¢gdo ou
do conselho Fiscal ou a requerimento de, pelo menos, 10% do numero de s6cios no

pleno gozo dos seus direitos.
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SECCAO 1l

Da Diregdo

Artigo 29.¢°

Constituigdo

A diregdo da associagdo é constituida por 5 membros: presidente, vice-presidente, secretario,

tesoureiro e vogal. Haverda igualnimero de suplentes que se tornardo efetivos a medida que

se derem vagase pela ordem que tiverem sido eleitos.

Artigo 30.¢°

Competéncias

Compete a diregdo gerir a associagdo erepresenta-la,incumbindo-lhe designadam ente:

a) Garantira efetivagdo dos direitos dosbeneficiarios;

b) Elaboraranualmente e submeterao parecerdo conselho fiscalo relatédrio e contasde
geréncia,bem como o orgamento e programade agdo parao ano seguinte;

c) Assegurara organizagdo e o funcionamento dosservigose equipamentos,
nomeadamente elaborando osregulamentosinternos que se mostrem adequadose

promovendo aorganizagdo e elaboragdo da contabilidade,nostermos da lei;
d) Organizaro quadro do pessoal, e contratare gerir o pessoalda associagdo;

e) Representar a associagdo em juizo ou fora dele;

f) Zelarpelo cumprimento dalei, dos estatutos e das deliberagdes dos drgdosda

associagdo.
Artigo 31.°
Forma de obrigar

1. Para obrigar a associagdo sdo necessdrias e bastantes as assinaturas conjuntas de
quaisquer trés membros da diregdo, ou as assinaturas conjuntas do presidente e do
tesoureiro.

2. Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualqguer membro da diregdo.

SECCAO IV

Do Conselho Fiscal

Artigo 32.°

Constituigdo

O conselho fiscalé composto portrés membros: presidente e dois vogais.
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Artigo 33.°

Competéncias

1. Compete ao conselho fiscal o controlo e fiscalizagdo da associagdo, podendo, nesse
am bito, efetuar a dire¢gdo da assembleia geral as recomendac¢des que entenda
adequadas com vista ao cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos, e

designadamente:

a) Fiscalizar a diregdo, podendo para o efeito consultara documentagcdo necessaria;
b) Dar parecer sobre o relatério e contas do exercicio, bem como sobre o program a

de agdo e orgamento para o ano seguinte;

c) Dar parecer sobre quaisquer assuntos que a diregdo e/ou mesa da assem bleia

geralsubmetam a sua apreciag¢édo;

d) Verificar o cumprimento da lei, dos estatutos e dosregulamentos;

2. Os membros do conselho fiscalpodem assistirasreunides da diregdo, quando para tal

forem convocados pelo presidente deste 6rgédo.

SECCAO IV

Regime financeiro

Artigo 34.°

Patrim énio

O patrimoénio da Associagdo é constituido pelos bens expressamente afetos pelos
associados fundadores a Associagdo, pelos bens ou equipamentos doados por entidades

publicas ou privadas e pelos dem ais bens e valores que sejam adquiridos pela mesm a.

Artigo 35.¢°

Receitas

Sdo receitas da associagdo:

a) Asquotizagbes e as eventuaiscontribuigbes complementares pagas pelos associados;
b) Osrendimentos dos bens e capitais préprios;

c) Osrendimentos dos servicos prestados;
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d) Osrendimentos de produtos vendidos;
e) Asdoac¢des,legados e herangase respetivosrendimentos;
f) Os subsidios do Estado ou de organism os oficiais;
g) Osdonativos e produtos de festas ou subscrigdes;
h) Outrasreceitas.
Artigo 36.°

Quotas, servigos ou donativos

1. Os associados pagam uma quota 12 euros, de valor fixado pela Diregdo e ratificado

em assem bleia geral.
2. Havendo lugar a prestagdo de donativos ou servigos, com pete a Diregdo, propor a

Assem bleia Gerala aprovagdo dos mesmos.

SECCAO V

Disposigdes diversas

Artigo 37.¢°

Extingdo
1. A extingdo da associagdo tem lugarnoscasos previstos na lei.
2. Compete a assembleia geral deliberar sobre o destino dos seus bens, nos termos da

legislagdo em vigor, bem como elegeruma comissdo liguidataria.

3. Os poderes da comissdo liquidataria ficam Ilimitados a pratica dos atos meramente
conservatdérios e necessarios quer a liguidagdo do patrimdnio social, quer a ultimacgdo
dosnegdcios pendentes.

4. Pelos atos restantes e pelos danos que deles advenham a associagdo, respondem

solidariamente os titulares dos é6rgdos que os praticaram .

Artigo 38.2

Casos Omissos

Os casos omissos serdo resolvidos pela assem bleia geral, de acordo com a legislagdo em vigor.
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